Estimados padres;

Esta temporada nuestra intencidn es superar lo logrado en afios anteriores y mejorar en todos los
aspectos, tanto a nivel humano, como deportivo, organizativo y de gestion.

Para ello este documento recoge de forma sistematica y concisa nuestras sefias de identidad: objetivos,
actitudes, valores y normas que queremos transmitir, metodologia, planificacion de la temporada, el
régimen disciplinario y nuestra filosofia de trabajo necesarios para desarrollar una ensefianza de calidad,
ademads de formar y fomentar el Fair Play en un deporte tan popular en nuestra sociedad como el
fatbol.

Normas de obligado cumplimiento para los padres:

- Los dias de lluvia, tanto en los partidos como en los entrenamientos, hay que acudir al partido o
entrenamiento, una vez alli ya se decidira si se suspende; en el caso del partido, solo el arbitro puede
decidirlo y en el caso del entrenamiento, los entrenadores decidiran si se realiza otra actividad en el
pabellon o charla formativa en el vestuario.

- Cualquier ausencia a los entrenamientos deberd ser notificada a los entrenadores, con una antelacion
de 2 horas.

- Cualquier ausencia a un partido al que haya sido convocado deber3d ser notificada a los entrenadores,
con una antelacién de 24 horas para que pueda ser convocado otro compafiero en su lugar.

- Asimismo se entiende que ante una urgencia no se pueda avisar con mas antelacion de la que sea
posible.

- La ausencia en los entrenamientos, sin notificacién, imposibilitara la convocatoria para esa semana sin
contar como jornada de rotacion.

- La ausencia al partido, habiendo sido convocado y sin notificarlo, sera sancionada con 2 partidos de
castigo, ya que otro compafiero podria haber disputado el encuentro, la continua reiteracion serd

motivo de expulsion.

Comportamiento Padres:

Los padres deberan mostrar siempre una actitud positiva durante la actividad deportiva, limitandose a
apoyar y animar al equipo en su conjunto, nunca individualmente. Sabemos que los padres sois los que
mejor conocéis a vuestros hijos, y la intencién es que los nifios lo hagan muy bien, pero a veces
sometemos “los peques” a una presion afiadida que perjudica notablemente su rendimiento.

Por esta razon, pensamos que lo mejor para los nifios es que sigan exclusivamente las instrucciones de
su entrenador sin ningln tipo de influencia externa.

Los padres deberan aceptar las decisiones tomadas por el entrenador, que afecten al ambito deportivo.
En los entrenamientos o en los partidos de competicién los nifios, deben seguir las directrices marcadas
por el entrenador, sin interferencias de los padres ya que pueden confundir a los nifios coartando sus
iniciativas. Por tal motivo, aconsejamos que los padres permanezcan alejados de los banquillos y no den
instrucciones tecnico-tacticas durante el juego.

Las manifestaciones de protestas, insultos o desanimo hacia compafieros, contrarios o arbitros, provoca
situaciones que van en detrimento de objetivos formativos y deportivos que persigue el club.

Estd prohibida la entrada de padres a los vestuarios ya que, entre todos, tenemos que conseguir que los
nifios sepan desenvolverse solos.

Gracias por vuestro apoyo y colaboracion.



Normas de obligado cumplimiento para los nii@s:

Ropa de Paseo y Equipacién de Partido/entrenamiento:

-Partido:

Para la previa y post del partido deberdan ir con el chandal o el polo, bermudas,...

Para el partido habra que llevar las dos equipaciones de juego (camisetas azul y rojiblanca), ya que con
la que no se vaya a disputar el encuentro se usara para el calentamiento.

Espinilleras, botas y guantes (portero).

-Entrenamiento:

Para los entrenamientos se debera llevar la vestimenta que proporciona el club para este fin.
(equipacidn azul: pantalén, camiseta, medias, sudadera,...)

Espinilleras, botas y guantes (portero).

* En los dias de frio o lluvia deberan llevar chubasquero.

Higiene:

Para fomentar un habito higiénico y saludable, al finalizar los partidos sera obligatorio ducharse en las
instalaciones y voluntario al finalizar los entrenamientos.

Es obligatorio llevar chanclas para la ducha, asi como champu o gel de bafio, toalla y ropa interior limpia.
*Es aconsejable que los nifios participen junto con los padres a la hora de preparase la mochila para que
sepan organizarse y responsabilizarse de sus pertenencias.

Comportamiento Jugadores:

Todos los jugadores deben de mostrar respeto en todo momento hacia los entrenadores, personal del
club, rivales, arbitro y publico.

Hay que mantener siempre una actitud positiva, ganas de aprender y esfuerzo para poder dar el maximo
posible. (animar al compafiero después de un error)

Total seriedad y atencion durante las horas de entrenamiento. El nivel de atencion debe ser el maximo
para poder mejorar.

Es importante que los jugadores no convocados acudan al partido cuando se juegue como local para
apoyar a sus compafieros y a su equipo. (Aunque no sera obligatorio)

Comportamiento Protocolo Partido:

-Previo-Partido (inicio):

Todos los jugadores saldran al campo en fila, saludan aplaudiendo a los padres y dan la mano saludando
al arbitro y jugadores rivales (uno a uno y en orden). El capitan acude al sorteo de campo y el resto se
posiciona segun el sistema de juego.

-Post-Partido (final):

Todos los jugadores dan la mano saludando a los jugadores rivales independientemente del resultado
del partido, nos saludamos también entre los compafieros y agradecemos el apoyo de los padres y
aficionados.

Material e Instalaciones:

En el interior del vestuario, queda prohibido comportarse de manera impertinente o manifestar
cualquier actitud que pueda resultar molesta para el resto de compafieros.

Disponemos de un niumero determinado de balones, conos, petos... y es responsabilidad de todos, su
control y mantenimiento.

* Al finalizar los partidos y entrenamientos deben ayudar a recoger el material y ayudar a mantener
limpias las instalaciones, recogiendo botellas, plasticos,... utilizando las papeleras.

Gracias por vuestro apoyo y colaboracion.

Web: El club dispone de una pagina web http://www.cdbenicasim.com donde esta publicado todo lo
necesario semana a semana, partidos, convocatorias, crénica, noticias, plantilla etc...



